
T’oferim experiències transformadores en entorns autèntics i privilegiats: 
els nostres refugis de muntanya, gestionats pel mateix CEC, i l’Aran Hostel 
de Salardú, al cor del Pirineu. 

DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT

Viu una vivència inoblidable en plena natura. Refugis disponibles:

Refugi Ventosa i Calvell (Parc Nacional d’Aigüestortes i 
Estany de Sant Maurici): ideal per a desconnexions totals, 
senderisme i travesses d’alta muntanya. 

Refugi d’Amitges: envoltat de llacs i cims espectaculars, és 
un escenari perfecte per treballar cohesió i superació. 

Refugi Josep Maria Blanc: un espai idíl·lic per a activitats 
de lideratge i introspecció, situat en un dels entorns més 
bells del país. 

Refugi d’Ulldeter: amb accés més fàcil, combina la màgia 
de l’alta muntanya amb comoditats per a grups diversos. 

Aran Hostel, situat a la Vall d'Aràn, un allotjament acollidor 
i versàtil, ideal per a estades en grup, formacions, dinàmi-
ques indoor i outdoor, amb la comoditat d’un entorn urbà de 
muntanya. 

Aquests espais no només proporcionen allotjament, sinó una 
connexió directa amb la natura i amb els valors del CEC, creant 
contextos únics per al creixement personal i la consolidació dels 
equips. 

EXPERIÈNCIES EN EQUIPAMENTS DEL CEC 


